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Relatoria

Carmen Vasconcelos- Musicoterapeuta- AMT-PE 013, Psicéloga- CRP
02/3122 e Pedagoga

Hé 24 anos atuando como Musicoterapeuta com criancas com TEA e sindromes
associadas. Coordenou o curso de Especializacio em Musicoterapia de Pernambuco
no periodo de 2007 a 2016 . Docente e supervisora de estigios do referido curso.
Atualmente clinica privada, consultério e atendimento domiciliar.

Mariane N.Oselame- Musicoterapeuta AMT-R ] 548/01

Doutoranda em Satde Publica pela ENSP-Fiocruz, Mestre em Psicossociologia de
Comunidades e Ecologia Humana da UFR] e Especialista em Satide Comunitaria
pela UFRGS. Atualmente ocupa o cargo de Presidente da Unido Brasileira de
Associacdes de Musicoterapia (Gestdo: 2015-2018). Foi membro gestor da
Associacdo de Musicoterapia do Estado do Rio de Janeiro. Possui experiéncia em
Saude Mental na Rede Publica de Atencdo Psicossocial. Tem experiéncia e
participacio no desenvolvimento e execucdo de atividades multidisciplinares de
drea social. Atuou em treinamentos e capacitacdo de gestores de RH na drea de
inclusio social. Possui experiéncia com docéncia universitaria e na formacdo de
professores da rede municipal e particular na drea de Musica e desenvolvimento
interpessoal, bem como habilidade em Educacio Musical voltada a Educacio
Infantil.

Nydia Cabral Coutinho do Rego Monteiro- Musicoterapeuta e Educadora
Musical

Possui aperfeicoamento em Técnicas Praticas para a Neurorehabilitacio-
Neuromusica na Argentina. Capacitada como Musicoterapeuta Neurologica NMT
pela Academy of Neurologic Music Therapy - ANMT. Atua como Musicoterapeuta
Clinica em Rede Particular , Publica e Domiciliar desde 1998- Teresina -PI. Co-
autora Projetos formacao Musicoterapeuta -UFPIL. Docente convidada formacio
Musicoterapeutas- UFPI PI, Graduale-CE e Censupeg.

Paula de Marchi Scarpin Hagemann- Musicoterapeuta APEMESP 1-010514 e
Psic6loga CRP 06/99066

Doutoranda em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem pela UNESP,
Mestre em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem pela UNESP
Especialista em Psicologia Corporal pelo Instituto Reichiano/Faculdades Espirita.
Possui aprimoramento Profissional em Psicologia Hospitalar em Diilise pela
UNESP.
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CAPITULOI -
PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

SECAOI-Principios Fundamentais

O musicoterapeuta baseara o seu trabalho no respeito e na promocio
da liberdade, da dignidade, da igualdade e da integridade do ser
humano, apoiado nos valores que embasam a Declaracio Universal dos
Direitos Humanos, aprovada em 10 de dezembro de 1948 pela
Assembleia Geral das Nac¢oes Unidas, nos principios de autonomia,

justica, ndo-maleficéncia e beneficéncia da bioética.

SECAOII - Principios Gerais

Art. 1 - E considerado musicoterapeuta o profissional qualificado em
cursos de graduacio ou de especializacio em Musicoterapia
devidamente autorizados e realizados por Instituicdes de Ensino
Superior reconhecidas pelo Ministério da Educacio e Cultura.
Paragrafo Unico: Recomenda-se que os profissionais qualificados por
meio de cursos de especializacio em Musicoterapia, que nio tenham
cursado uma graduacio em Musicoterapia, ou uma especializacio com
estigio, cumpram carga hordria de disciplinas e de estigios
supervisionados, para que assim, possam ser considerados qualificados
parao exercicio da Musicoterapia.

Art. 2 - Para o exercicio profissional da Musicoterapia sugere-se a
inscricdo no 6rgdao de classe, neste caso, representados pelas
Associacdes dos estados ou regido em que atuar, em conformidade com

o Estatuto e Regimento em vigor, mantendo obrigatoriamente seus .

dados cadastrais atualizados junto a Associacdo a qual encontra-se vinculado. Esta
medida é fundamental para o fortalecimento da classe.

Paragrafo Unico: O musicoterapeuta serd identificado por seu niimero de registro
no 6rgio de representacio de categoria - Associacio de Musicoterapia local,
devendo o mesmo portar sua identificacio profissional atualizada sempre que em
exercicio.

Art. 3 — Cumprir e fazer cumprir o Cédigo de Etica, Orientacio e Disciplina do
musicoterapeuta.

Art. 4- O musicoterapeuta deve basear o seu trabalho no respeito a dignidade e
integridade do ser humano, ndo fazendo discriminacio de nenhum género, raca,
origem, idade, orientacdo sexual, grupo social de pertencimento ou questdes clinicas
ecrengas.

Art. 5 — O musicoterapeuta, em seu trabalho, deve buscar desenvolver o sentido de
sua responsabilidade profissional através de um constante desenvolvimento
pessoal, musical, cientifico, técnico e ético, supervisdo profissional, bem como
refletir sobre sua pritica.

Art. 6 — Sao deveres do musicoterapeuta:

a) assumir responsabilidades somente por atividades para as quais esteja capacitado;
b) sugerir servicos de outros profissionais musicoterapeutas ou de demais campos de
especializacdo profissional, por motivos justificiveis, no caso de nio poder
continuar o trabalho iniciado;

c) zelar para que o exercicio profissional seja efetuado com a méxima dignidade.
Recusar e denunciar situacdes em que o cliente/paciente/usudrio atendido esteja
correndo risco ou o exercicio profissional esteja sendo desrespeitado;

d) participar de movimentos de interesse da categoria que visem 4 promocio
daprofissio;

e) trabalhar com compromisso pautado no contexto social, voltado para
atuacio ético-politica na sociedade, comprometida com a transformacio

social nos diferentes campos de atuacio;




f) O musicoterapeuta deve responsabilizar-se pela elaboracio e aplica¢io do plano
de atuacio profissional musicoterapéutico.

Art.7 - O musicoterapeuta para manter-se atualizado em sua formacio profissional
devera:

§1°: buscar qualificacio musical continua (a fim de corresponder as demandas dos
seus clientes/pacientes/usuérios);

§2°: buscar formacio continua enfocando aspectos tedricos da musicoterapia, assim
como de sua area especifica de atuacio;

§3°: manter-se atualizado e participar de conferéncias, semindrios e eventos de
natureza cientifica que melhorem seu conhecimento.

Art. 8 - O musicoterapeuta deve trabalhar visando o bem geral do
cliente/paciente/usudrio atendido, assim como respeitar a cultura na qual o mesmo
estdinserido.

Art. 9 — O musicoterapeuta deve negar atendimento caso nio se encontre em
condicdes mentais, emocionais, fisicas e ou éticas para fazé-lo, nesse caso,
encaminhando para outro profissional.

Art.10 - Ao musicoterapeuta é vedado:

a) usar titulos que ndo possui;

b) desviar para atendimento particular préprio, com finalidade lucrativa,
cliente/paciente/usudrio em atendimento ou atendida em instituicio com a qual
mantenha qualquer tipo de vinculo;

¢) induzir a convicgdes politicas, filoséficas, morais e religiosas, quando em exercicio
de suas funcdes profissionais;

d) prolongar desnecessariamente a prestacdo de servicos profissionais, abandonar os
atendimentos sem os devidos encaminhamentos pertinentes ao caso;

e) pleitear comissdes, doacdes ou vantagens outras de qualquer espécie, além dos
honorarios estabelecidos independente do contexto;

f) atender em cardter ndo eventual, a menor impubere ou interdito, sem
consentimento de seus responsaveis;

g) estabelecer com o cliente/paciente/usuério atendido relacionamento que possa

interferir negativamente nos objetivos do atendimento.

CAPITULOII -
DAS RESPONSABILIDADES

SECAOI-Paracomocliente/paciente/usuarioatendido

Art. 11 - Sao deveres do musicoterapeuta nas suas relacdes com o
cliente/paciente/usudrio atendido:

a) fornecer ao cliente/paciente/usudrio atendido ou no caso de
incapacidade deste, a quem de direito, informacdes concernentes ao
trabalho a ser realizado;

b) transmitir a quem de direito somente informacoes tteis que sirvam
de subsidios as decisdes que envolvam ao cliente/paciente/usuério
atendido;

c) garantir em seus atendimentos, condi¢cdes ambientais adequadas a
seguranca do cliente/paciente/usuédrio atendido, bem como a
privacidade que garanta o sigilo profissional;

d) registrar o processo terapéutico do cliente/paciente/usudrio em
atendimento para melhor avaliar seu desenvolvimento assim como
para servir de base para a producdo de relatdrios, laudos, trabalhos
cientificos e outros documentos que se facam necessarios.

Art. 12 - E dever do musicoterapeuta manter seu material para
atendimentos higienizados e em boas condicdes de uso, mantendo e
zelando pela seguranca do cliente/paciente/usudrio atendido.

Art.13 - Considerar tanto as possibilidades quanto as limitacdes fisicas,
mentais e emocionais do cliente/paciente/usudrio atendido,
desenvolvendo objetivos apropriados para o atendimento as suas
necessidades avaliando constantemente o desenvolvimento do

processo musicoterdpico.




Art.14 - Finalizar o tratamento quando o cliente/paciente/usudrio nio se beneficiar
mais deste ou quando solicitado.

Art. 15 - Estabelecer e cumprir o contrato de trabalho estabelecido com o
cliente/paciente/usudrio atendido.

Art. 16 - Proteger o cardter confidencial das informacdes a respeito do
cliente/paciente/usuério atendido, mantendo em sigilo quaisquer registros
produzidos por meios diversos (dudio, video, composicdes, textos, imagens
plésticas, entre outros).

Paragrafo Unico - E proibida qualquer forma de divulgacio a respeito do
cliente/paciente/usudrio atendido e/ou do atendimento sem a devida autorizacdo
prévia por escrito do cliente/paciente/usudrio atendido ou seu responsavel.

Art.17 - Evitar atender individuos de seu circulo familiar ou com os quais mantenha
vinculo pessoal ou outras relacdes que possam interferir prejudicialmente no
processo.

Art. 18 - O musicoterapeuta deve prestar seus servicos dentro de um marco de
relacio profissional e em condicdes que asseguram confiabilidade e atencio as
necessidades do cliente/paciente/usudrio.

Art. 19 - O musicoterapeuta ndo deve discriminar o cliente/paciente/usudrio com
base em raca, sexo, género, origem, idade, orientacdo sexual, grupo social de

pertencimento ou questdes clinicas e crenca.

SECAOII - Para com a comunidade

Art. 20 — O musicoterapeuta deve aumentar a consciéncia publica acerca da
Musicoterapia e representar fielmente a profissao.

Art. 21 - O musicoterapeuta deve conhecer e respeitar as normas sociais, legais e
morais da comunidade com que trabalha.

Art. 22 - O musicoterapeuta deve ajudar a comunidade a identificar os

musicoterapeutas titulados.

SECAOIII - Para com Instituicdes Empregadoras

Art. 23 - O musicoterapeuta nio deverd ingressar ou permanecer em instituicoes
que contrariem sua consciéncia profissional, bem como os principios e regras deste
Caédigo.

Art. 24 — O musicoterapeuta deve informar ao empregador qualquer condicio que
possa interferir na qualidade do trabalho musicoterapéutico.

Art. 25 - O musicoterapeuta garantird o carater confidencial das informacoes que
vier a receber em razio do seu trabalho, bem como material musicoterdpico
produzido.

Art. 26 - O musicoterapeuta nio deve aceitar para si salarios que nao sejam fixados
com dignidade, a fim de que representem justa retribui¢do pelos servicos prestados.
Art. 27 — O musicoterapeuta, em funciao da ética profissional, nao devera ser
conivente com erros, faltas éticas, crimes e contravencdes penais praticados por
outros na prestacao de servicos profissionais.

Art. 28 — O musicoterapeuta devera restringir seu trabalho para sua area de
formacio e nio aplicard nenhuma pratica fora de sua drea de competéncia. Os
requisitos e titulos do musicoterapeuta deverao ser comprovados por

documentacio.

SECAO IV - Das relacdes com outros musicoterapeutas e profissionais das
demais categorias

Art. 29 - O musicoterapeuta terd para com os colegas: respeito, consideracio e
solidariedade que fortalecam o bom conceito da categoria.

Art. 30 - O musicoterapeuta nio deverd intervir na prestacio de servigos
musicoterdpicos que estejam sendo efetuados por outro profissional, salvo nas
seguintes situagoes:

a) apedido deste profissional;

b) em caso de urgéncia, quando dard imediata ciéncia ao profissional;




¢) quando informado por qualquer das partes de interrupcio voluntéria e definitiva
do servico;

d) quando se tratar de trabalho multiprofissional e a intervencio fizer parte da
metodologia adotada.

Art. 31- O musicoterapeuta procurard no relacionamento com outros profissionais
reconhecer os casos pertencentes aos demais campos de especializacio profissional,
encaminhando-os as pessoas habilitadas e qualificadas para sua solucgo.

Art. 32 - O musicoterapeuta, atuando em equipe multiprofissional, resguardard o
carater confidencial de suas comunicacdes, assinalando a responsabilidade de quem
asrecebe de preservar o sigilo.

Art. 33 — A critica a outro musicoterapeuta ou outros profissionais, serd sempre

objetiva, construtiva, comprovavel e de inteira responsabilidade de seu autor.

SECAOV -Dasrelacoes com a prépria categoria

Art. 34 - Cabe ao musicoterapeuta prestigiar as Associacbes profissionais e
cientificas que tenham por finalidade:

a) defender a dignidade e os direitos profissionais;

b) difundir e aprimorar a Musicoterapia como ciéncia e como profissio;

¢) harmonizar e unir sua categoria profissional;

d) defender os direitos trabalhistas.

Art. 35 - O musicoterapeuta é responsavel pelo desenvolvimento da Musicoterapia
nos seus aspectos cientifico, ético, politico, clinico e educacional.

Art. 36 — Cabe ao musicoterapeuta responsabilizar-se pela sua atuacio profissional,
bem como da divulgacio da Musicoterapia na comunidade.

Art.37 - O musicoterapeuta s6 poderd representar a Associacao a que estd vinculado
quando autorizado por esta, e nesse caso deverd expressar as posicoes da entidade e

nao sua visao pessoal.

Art. 38 - O musicoterapeuta deve se empenhar em ampliar e fortalecer a Associacdo
Estadual e a Unido Brasileira de Associacdes de Musicoterapia, érgaos
representativos e agregadores dos profissionais de Musicoterapia.

Art. 39 - O profissional musicoterapeuta deve avaliar a pertinéncia de atender
terapeuticamente os seus supervisionandos.

Art. 40 - O profissional musicoterapeuta deve manter o cariter confidencial

relativo a atuacio e aspectos pessoais relatados pelos supervisionandos.

SECAO VI -Para com osigilo profissional

Art. 41 - O sigilo protegera o atendimento em tudo aquilo que o musicoterapeuta
ouve, vé ou de que tem conhecimento como decorréncia do exercicio da atividade
profissional.

Art. 42 — O musicoterapeuta ndo remeterd informacdes confidenciais a pessoas ou
entidades que nio estejam obrigadas ao sigilo por Cédigo de Etica ou que, por
qualquer forma, permitam a estranhos acesso a essas informacoes.

Paragrafo Unico: No caso de instituicio, o musicoterapeuta deve zelar para que o
prontudrio do cliente/paciente/usudrio permaneca fora do alcance de estranhos a
equipe, salvo quando outra conduta seja expressamente recomendada pela direcao
dainstituicdo e que tenha amparo legal.

Art. 43 - A utilizacdo dos meios eletronicos de registro audiovisual obedecera as
normas deste Cddigo, devendo o atendido, pessoas ou grupo, desde o inicio, ser
informados e autorizar por escrito sua utilizacdo e forma de arquivamento das
informacodes obtidas.

Art. 44 - O sigilo profissional protegerd o menor impubere,
cliente/paciente/usudrio em situacdo de vulnerabilidade ou interdito, devendo ser
comunicado aos responsaveis o estritamente necessario para promover medidas em

seubeneficio.




Art. 45 - O musicoterapeuta devera autorizar por escrito a Associaciao a qual estd
vinculado a destinacio de seus arquivos confidenciais em caso de sua invalidez ou

morte.

SECAO VII - Da utilizacio de técnicas musicoterapéuticas e utilizacio de
instrumentosdeavaliacio

Art. 46 — O musicoterapeuta nio deve divulgar, ensinar, ceder, dar, emprestar ou
vender a leigos instrumentos de avaliacio e técnicas musicoterdpicas que permitam
ou facilitem o exercicio ilegal da profissao.

Art. 47 - No que se refere 2 utilizacdo de instrumentos de avaliacio (tais como
escalas e inventarios) de acesso permitido a diversas categorias profissionais, o
musicoterapeuta deve utilizar em sua pratica clinica instrumentos ja validados e
padronizados paraa populacio brasileira.

Paragrafo Unico — Somente serdo aceitos a utilizacio de instrumentos nio
validados e padronizados para a populacio brasileira em situacdes relacionadas a

pesquisa cientifica, com devida aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa.

SECAO VIII - Dadivulgacio profissional

Art. 48 - O musicoterapeuta, ao divulgar publicamente os seus servigos, individual
ou coletivamente, devera:

a) informar o seu nome completo e o nimero de registro da Associacio de
Musicoterapia na qual estd inscrito;

b) fazer referéncia apenas a titulos profissionais ou qualificacdes que possua;

¢) divulgar preferencialmente qualificacdes, atividades, técnicas e préticas relativas a
Musicoterapia, evitando assim confundir o publico e evitar interferéncia de outros
conselhos;

d) esclarecer quando também for de outra drea sobre técnicas utilizadas e apresentar

qualificacdo para tal uso.

Art.49 — Ao divulgar publicamente os seus servicos, é vedado ao musicoterapeuta:

a) utilizar o preco do servico clinico como forma de propaganda;

b) propor atividades que sejam atribuicdes de outra profissio sem comprovacio que
o profissional tenha formacao e qualificacao para tal utilizacio;

c) fazer autopromocio em detrimento de outros profissionais.

SECAOIX -Para com a pesquisa cientifica edivulgacioao pablico

Art. 50 - Ao musicoterapeuta, na realizacdo de seus estudos e pesquisas, bem como
no ensino e treinamento, é vedado:

a) desrespeitar a dignidade e a liberdade de individuos ou grupos envolvidos em seu
trabalho;

b) promover atividades que envolvam qualquer espécie de risco ou prejuizo a seres
humanos;

¢) conduzir pesquisas que interfiram na vida dos individuos, sem que estes tenham
dado seu livre consentimento para delas participar e sem que tenham sido
informados de possiveis riscos a elas inerentes.

Pardgrafo dnico - fica resguardado aos individuos envolvidos o direito de ter acesso
aos resultados das pesquisas ou estudos, apds o seu encerramento, sempre que assim
odesejarem.

Art.51- O musicoterapeuta ao realizar pesquisa deve:

a) obter uma autorizacio de consentimento livre e esclarecido do individuo ou
responsavel, e da institui¢io, quando vier ao caso, antes de iniciar a pesquisa ou
estudo;

b) informar o individuo participante da pesquisa, ou responsavel pelo mesmo, sobre
os possiveis riscos e beneficios da participacio do mesmo na pesquisa;

¢) considerar que o individuo ou responsavel pode interromper, a qualquer

momento, sua participacdo na pesquisa;




d) mencionar as contribuicdes de carater profissional prestadas por assistentes,
colaboradores ou por outros autores;

e) resguardar o padrio e o nivel da ciéncia e sua profissio;

f) respeitar a Resolucao em vigor do Conselho Nacional de Satde de Diretrizes e
Normas Regulamentadoras de Pesquisas Envolvendo Seres Humanos.

Art. 52 — Em todas as comunicacdes cientificas ou divulgacio para o publico de
resultados de pesquisas, relatos ou estudos de caso, 0 musicoterapeuta omitird e/ou
alterard quaisquer dados que possam conduzir a identificacdo do individuo ou

instituicdo envolvida, salvo interesse manifesto destas.

SECAO X - Das Associacoes de Musicoterapia

Art. 53 — As Associacdes de Musicoterapia- AMT § deverio cumprir e fazer
cumprir o Cédigo de Etica, Orientacio e Disciplina do musicoterapeuta.

Art.54- As AMT §deveriao cumprir as disposicoes estatutarias e regimentais.

Art.55—- As AMT sdeverdo observar as determinacoes da Diretoriada UBAM.

CAPITULOIII -

DIREITOS HONORARIOS DOS
PROFISSIONAIS

Art. 56 — Os honoririos devem ser fixados de forma a representar justa
remuneracio pelo servico prestado pelo musicoterapeuta.

Art.57 — Em institui¢cdes os honorarios devem ser equiparados com os
demais profissionais de mesmo nivel de habilitacio profissional.

Art. 58 — Os honoririos serio planejados de acordo com as
caracteristicas da atividade e serdo comunicados ao atendido ou

instituicdo antes do inicio do trabalho a ser realizado.




» . . . . L 1
b) o confrontamento direto ao profissional ou Associacio violador (a) do Codigo de
C A I I I ULO I » — Etica, Orientacio e Disciplina por um representante do Conselho;
c) caso a viola¢do da ética ndo seja retificada, se convocard o Conselho de Etica da

DA APLICACAO DO CODIGO Associacio local ou da UBAM com uma adverténcia, a fim de documentar a
. pretendida violacio e tentativa de retifica-la.
DE ETICA

A aprovacio desse documento consta em ata da Plenaria Extraordinaria da

Unido Brasileira de Associacées de Musicoterapia realizada no dia 24 de

Art. 59 — Sendo esse o Cddigo de Etica, Orientacio e Disciplina, abrilde2018.
orientamos a Diretoria da UBAM, as Associacdes de Musicoterapia
Estaduais, bem como as universidades e a comunidade
musicoterapéutica a difundi-lo, esperando que sirva como norteador
das praticas do profissional musicoterapeuta, para o melhor
desempenho do musicoterapeuta, das Associacdes e para os cursos de
formacao do profissional.

Art. 60 —Etapas do fluxo de dentncia:

a) Enviar um e-mail ou carta para Associacio de origem notificando a
infracdo, nesse caso a Associacio referida podera encaminhar a questao
para o Conselho de Eticada UBAM,;

b) Na falta de um Conselho de Etica da Associacio de origem, ou por ser
uma questdo relacionada a prépria Associacio de origem, encaminhar
diretamente um email ou carta para o e-mail de notificacoes da UBAM.
Art. 61 — Caso esse Coédigo de Etica, Orientagdo e Disciplina seja
infringido, o musicoterapeuta ou Associacio envolvido (a) deverd
responder ao Conselho de Etica da UBAM. Em caso de necessidade
serdo tomadas as acOes disciplinares justificadas. Os procedimentos
serao:

a) o profissional ou Associacio serd notificado (a);
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