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UNIAO BRASILEIRA DAS
ASSOCIACOES DE MUSICOTERAPIA

OFICIO n° 09/2025

Ao Sr. Arthur de Almeida Medeiros

Coordenador Geral de Salde da Pessoa com Deficiéncia
Esplanada dos Ministérios -Bloco G, Edificio Sede — 7 andar
CEP 70.719-040

Brasilia— DF

Assunto: Inclusdo da Musicoterapia em Procedimentos realizados no Centro
Especializado em Reabilitacio

Senhor Coordenador,

Com nossos cumprimentos, a Unido Brasileira de Musicoterapia — UBAM,
fundada em 10/10/1995, é uma associacdo nacional que congrega entidades estaduais e
regionais de Musicoterapia, com a finalidade de representar a pratica e a profissdo em
ambito nacional e internacional e de inseri-la nas discusses de politicas publicas no
Brasil.

Considerando a Lei n®14.842, de 11 de abril de 2024, que regulamenta a atividade
profissional do musicoterapeuta e define as condi¢fes para o seu exercicio;

Considerando que a musicoterapia é uma pratica clinica respaldada por evidéncias
cientificas, com publicacfes nacionais e internacionais, com eficadcia comprovada na
ativacdo de areas cerebrais relacionadas a linguagem, memoria, emocdes, atencao e acdo
motora e, favorecendo o desenvolvimento cognitivo e social;

Considerando sua aplicacdo estruturada com teorias e técnicas especificas,
baseada nos elementos sonoros musicais (timbre, ritmo, melodia, harmonia) com
objetivos terapéuticos definidos, reconhecida como segura, acessivel e validada
cientificamente;

Considerando sua relevancia no acompanhamento de criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) e outros quadros, promovendo avangos na comunicacao,

socializacdo e expressdo emocional,
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Considerando as pesquisas nacionais e internacionais (Sampaio et al., 2015;
Gonzaga dos Anjos et al., 2016; Diniz, 2024), que evidenciam beneficios da
musicoterapia para a saude infantil e a reabilitacdo neuroldgica, cognitiva e emocional;

Considerando o estudo de andlise do impacto econdmico realizado e publicado
(2024) sobre o tratamento da musicoterapia no Transtorno do Espectro Autista (TEA)
em ocasido da Submissdo do processo de inclusdo na Agencia nacional de Salde.

(https://ubammusicoterapia.com.br/wp-content/uploads/2025/06/O-processo-de-

submissao-para-inclusao-da-musicoterapia-na-Agencia-Nacional-de-Saude-

Suplementar12jun25.pdf)

Considerando que, no ambito da reabilitacdo, a musicoterapia atua de forma
complementar ao acompanhamento neuropsicolégico, potencializando a recuperacéo
funcional e a humanizacéo do cuidado, inclusive em ambiente domiciliar;

Considerando, ainda, que aproximadamente 70 musicoterapeutas ja integram
equipes multiprofissionais em Centros Especializados em Reabilitagdo, exercendo
procedimentos de comprovada eficécia;

Diante do exposto, a UBAM solicita respeitosamente a inclusdo do CBO do
musicoterapeuta nos seguintes procedimentos:

« 03.01.07.007-5 — Atendimento/Acompanhamento de Paciente em Reabilitacdo do
Desenvolvimento Neuropsicomotor

e 03.01.05.003-1 — Assisténcia Domiciliar por Equipe Multiprofissional na Atencéo
Especializada

e 03.01.07.020-2 — Estimulagéo Precoce para Desenvolvimento Neuropsicomotor

Certos de contarmos com a atenc¢do de VVossa Senhoria, reiteramos nossos protestos de
estima e consideragao.

Cordialmente,

Brasilia/DF, 04 de dezembro de 2025.

ele/a)t?io Filho
Presidente da UBAM
Gestdo 2025-2026
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