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UNIAO BRASILEIRA DAS
ASSOCIACOES DE MUSICOTERAPIA

OFICIO n° 10/2025

Ao Sr. Paulo Roberto Sousa Rocha

Coordenador Nacional de Préticas Integrativas e Complementares
Esplanada dos Ministérios, Bloco G, Edificio-Sede, 7° andar — Brasilia, DF
CEP 70058-900

Assunto: Solicitacdo referente ao procedimento Sessao de Musicoterapia
Senhor Coordenador,

Com os cumprimentos de praxe, a Unido Brasileira de Musicoterapia— UBAM,
fundada em 10 de outubro de 1995, entidade nacional que congrega as associagdes
estaduais e regionais de Musicoterapia, vem, por meio deste, apresentar consideracgoes e
solicitar providéncias referentes ao procedimento de Sess@o de Musicoterapia no ambito
da Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares em Saude (PNPIC). A
UBAM, conforme seu estatuto, tem como finalidade defender os interesses da pratica e
da profissdo em nivel nacional e internacional, promovendo sua insercéo qualificada nas
politicas pablicas em todo o territorio brasileiro.

Considerando que a profissdo de Musicoterapeuta esta prevista no Coédigo Brasileiro
de Ocupag0es sob 0 n° 2263-05;

Considerando que a Musicoterapia € reconhecida pelo Ministério da Saude como
pratica integrante da PNPIC, conforme disposto na Portaria n® 849, de 27 de marco de
2017,

Considerando a promulgacdo da Lei n®14.842, de 11 de abril de 2024, que dispde sobre
a atividade profissional do Musicoterapeuta, regulamentando e estabelecendo suas
atribuicdes especificas;

Considerando a distingdo conceitual e pratica entre 0 uso da musica em terapia,
entendido como recurso complementar utilizado por profissionais de diversas areas, e a
musica como terapia, caracterizada como intervencdo clinica estruturada, baseada em
referenciais tedricos, metodoldgicos e técnicos préprios da Musicoterapia e de

responsabilidade exclusiva do profissional Musicoterapeuta regulamentado;
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Considerando o procedimento 01.01.05.008-9 — Sessdo de Musicoterapia, descrito no
rol das Praticas Integrativas e Complementares como pratica expressiva individual ou
coletiva que utiliza musica e seus elementos — som, ritmo, melodia e harmonia — com
vistas a facilitar e promover comunicacdo, relacdo, aprendizagem, expressao,
mobilizacao e outros objetivos terapéuticos, atendendo necessidades fisicas, emocionais,
mentais, sociais e cognitivas;

Considerando que a descricdo acima corresponde integralmente as competéncias,
técnicas e fundamentos especificos da atuacdo-profissional do Musicoterapeuta;

Vimos, por meio deste, solicitar a adequacéo do procedimento 01.01.05.008-9
— Sessdo de Musicoterapia, para gue sua execucao seja autorizada exclusivamente a
profissionais Musicoterapeutas, conforme preconizado pela regulamentacdo
profissional e pela descricdo técnica do procedimento.

Solicitamos, ainda, que profissionais de Outras categorias que utilizam a
musica como recurso complementar tenham procedimentos proprios instituidos,
evitando sobreposicdo de competéncias, assegurando a conformidade com a Lei n°
14.842/2024 e garantindo a seguranca, qualidade e identidade técnica da oferta de
Musicoterapia no Sistema Unico de Satde.

Colocamo-nos a disposi¢do para esclarecimentos adicionais, reunides técnicas ou

contribuigdes complementares,

Atenciosamente,

Brasilia/DF, 06 de dezembro de 2025.

Luiz iho
Mus|
. CAgXED29NS . .
Luiz Carl6S Belizario Filho Sony Regina Petris
Presidente da UBAM ASBAMT 171 D
Gestdo 2025-2026 Coordenacdo Comissao SUS/UBAM
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